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La Sinergia

Soy el Reflejo de la valentía

Nuestro lazo surge de un reconocimiento, devoción y admiración

mutuos; la vida y sus tránsitos nos invitó a conectar con nuestras almas

y abrirnos así como animarnos a encarnar lo que verdaderamente

venimos a entregar a la tierra. 

Es entonces cuándo con el respeto preciso, la paciencia adecuada y la

incubación orgánica se da este fruto que hoy depositamos en tus

manos con la intención de que te expanda tanto como venimos

sintiéndolo nosotras. 

Henko o へんこうes un término de origen japonés que hace referencia a

un cambio vital transformador de no retorno al estado inicial. Es un

punto de inflexión en el que, tras dar un gran salto en nuestro

desarrollo personal, por haber actuado con valentía y por encima de los

miedos y las limitaciones, se produce un cambio en la actitud vital.

Un cambio que nos hace ver y vivir todo de otra forma. Una nueva

mirada hacia nosotros mismos, y hacia el mundo.



La Ofrenda
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Apostar por mí es mi devoción

Este espacio nace desde el amor

y las ganas de compartir con

otros seres  herramientas

maravillosas que a nosotras, nos

han cambiado la vida. No es un

espacio fijo, sino que Henkolistic

es un espacio vivo en el que en

cada encuentro es único y

especial.

La magia de este lugar

energético viene presidido por:

3 palabras que crean una

sinergía perfecta de exploración

y transformación. 

No podemos explicarte en un

espacio  tan reducido que tan

mágico y maravilloso son estos

encuentros, pues sería limitarte

a la experiencia.  

Alquimia

Naturaleza

Soberanía
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Soy la creadora de mi vida

Silvia Fernández

Nosotras
Nos abrimos en canal para compartirte sobre los pasos que nuestras

almas vienen dando a lo largo del camino. Lo que hoy somos es a razón

de las experiencias, aprendizajes y valores que hemos ido integrando en

nuestro curso como humanas en esta tierra. Además de ello, cada una

trae consigo unos códigos intransferibles como alma que la hacen un

canal único desde el que recibir las grandes maravillas de la Divinidad.

"Maestra, mentora,

alquimista, facilitadora"

Desde temprana edad, ha venido experimentando y

explorando vivencias que le han impulsado en el

camino a descubrir y experimentar lo que hoy es. Su

gran atracción por las antiguas culturas, así como la

comprensión del Humano desde su completitud y el

profundizar en la conexión con la Esencia Divina

Sagrada; le lleva a sumergirse en la comprensión del

campo Psico-Emocional, Corporal/Somático así como

Energético-Espiritual. Para ello, su bagaje interno

experimental y la propia vida le han presentado

¨Herramientas¨ desde las que sirve a la Humanidad,

con el propósito de desencriptar aquello que bloquea

y aflige al SER, logrando un caminar liviano. Silvia se

brinda como Canal ante la información elevada Divina,

la cuál comparte desde diversas Técnicas y Formas de

Alquimización Internas; respetando los ritmos y pulsos

internos del otro.
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Soy la creadora de mi vida

María Monserrat

Nosotras
Deseamos ofrecerte este espacio consagrado, seguro y amoroso, con la

finalidad de que te sientas en "hogar", que tus tejidos se ablanden y

puedas entrar en espacios quizá desconocidos sintiéndote sostenida y

guiada por nuestros seres y las demás almas asistentes que configuran

el círculo y experiencia "Henkolisctic". Juntas crearemos un vórtex y

canal de Luz conectado con la Divinidad, rememorarás el Amor más

puro y pleno que habita en cada una de tus células.

Maestra y mentora de

transformación.

La vida es mucho más maravillosa de lo que creemos.

Esta frase está grabada a fuego en la esencia de

María Monserrat, ya que tras muchos años de

exploración, vivencias, reconocimiento e integración

vio que otra vida era posible para nosotros si así lo

creemos.  La sombra como gran potencial, es la clave

para transcender y liberarnos. Su mente Geminiana

hace que siempre quiera aprender y explorar mucho

más allá, habiendo así estudiado diferentes ramas,

herramientas y conectado con diferentes maestros de

todo el mundo para que su bagaje interno y de

experimentación sea algo valioso que compartir con

la humanidad. Monse se brinda como Canal De la

Fuente y mentora de transformación, brindando sus

mensajes desde diferentes  herramientas para ayudar

a la humanidad en su evolución personal y espiritual. 



Nos encontramos en un ciclo de despertar de la energía YANG, lo cuál

hace que nuestros organismos se sientan agitados y ajustando todos

estos movimientos a plano energético y orgánico. Además en este mes

de Junio y concretamente el día de nuestro ofrecimiento, se da la Luna

Llena en Sagitario, o luna de fresa; este movimiento astrológico, nos

invita a conquistar la verdad, el conocimiento, a discernir con mayor

claridad y a anclarnos en nuestra soberanía, enfrentándonos a

situaciones de las que estabas huyendo.

Además al día siguiente, se activa Venus en Leo, lo que propicia una

invitación a conectar con lo que sientes, con el juego y la seducción, así

como con el hecho de ser vista y reconocida... 

Te darás tu lugar en este mundo?

Retiro 

E l  r e t i r o .
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Las ofrendas de este
espacio

Ceremonia de Cacao 

Activación Kundalini

Viaje meditativo chamánico

Sagrado corazón

Recuerda tu energía vital

Despertando lo salvaje y elemental en ti

El Cacao es una medicina sagrada y ancestral que nos

acompaña este día para abrir el corazón y el alma. Una

toma sensitiva, delicada y muy amorosa para que tu

conexión con el cacao sea mágica.

Desbloquearás la energía en diferentes niveles,

accediendo a planos superiores de conciencia; siendo la

propia energía del Ser quien produce el proceso de

sanación orgánico y respetuoso tras la estimulación o

activación.

Este viaje nos permite conectar con nuestra naturaleza

salvaje y la Tierra, esta Gran Madre que nos sostiene. A

través de la música, la voz y los instrumentos

preparamos un espacio para entrar en un viaje

meditativo transformador. 
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Las ofrendas de este
espacio

Baile intuitivo

Deliciosa comida 

Técnicas de

Conectando con el cuerpo

Para nutrir tu cuerpo y alma 

liberación, reprogramación y coaching

El movimiento, el cuerpo son clave para cualquier proceso

de despertar, canalización y expansión. A través del baile

intuitivo desbloquearemos aquellas partes de nuestro ser

que requieren presencia, activaremos nuestra energía

divina y nos permitiremos soltar aquello que nos pesa. 

Alimentos tratados con amor y respeto. Enfoque

holístico, vegano y ligero, para acomodarnos a la

experiencia y sentirte ligera.

Queremos que experimentes en primera persona

dinámicas que te ayuden a llegar a conclusiones y

nuevos puntos de claridad para que puedas sentirte

más liviana.

MALLORCA
Espai Terra Rotja 2023

25/Marzo/2023
MALLORCA

Espai Terra Rotja



Además de lo ya incluido
arriba, también
incluiremos... 
No queremos que sea una simple experiencia, sino que queremos incluir
todas las herramientas y recursos que a nosotras, nos acompañan en el
día a día. Es por ello, que además de lo que ya has leído arriba, también
incluimos herramientas como:

Journaling

Acompañamiento

Oráculos

Aromaterapia



Lo que incluye
Henko  へんこう es nuestra forma de invitarte a experimentar la unidad, el todo. Todo lo
que incluye esta experiencia va más allá de la ofrenda en sí, sino que es la propia
experiencia. Algo tan único e intransferible que no hay palabras que nos sirvan para
describirlo. 
En cada palabra, gesto, acción hay una gran inversión de amor, tiempo, energía,
devoción y pasión, por ende esto genera una frecuencia que inundará tu aura de
emoción.

Experiencia

No podemos explicarte con palabras qué
significa acudir a este espacio, tienes que
vivirlo y sentirlo tu mismx. Lo que sí
podemos decirte es que es una
experiencia transformadora y expansiva.  

Obsequio

Con todo el amor del mundo, hemos
creado un obsequio lleno de amor para
que puedas llevarte a casa una pequeña
parte energética del retiro.  

Comunidad

Un retiro es un espacio para compartir,
para abrirse, para sentir con el corazón a
los demás seres. Un espacio para crear
vínculos y conocer seres maravillosos con
similar energía.  

Deliciosa comida

Una alimentación basada en la energía
del encuentro. Con alimentos orgánicos,
de proximidad y saludables. Deliciosa
comida, snacks, frutas y bebidas durante
la experiencia. 



La Reserva

Valor Early Bird   120€
Este valor estará disponible desde el día  3 de
Junio hasta el  7 de Junio.

El pago del abono en este caso será íntegro, al
beneficiarse de la oferta de lanzamiento.
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Valor Real             133€
A partir del 8 de Junio el valor subirá a su precio
real.

El pago del abono en este caso podrá
abonarse en un pago o efectuar una reserva
de 63€ y un último pago de 70€ en efectivo el
día del Retiro o vía transferencia o bizum 24hrs
antes del evento.

Los pagos se efectuarán desde la
pasarela de pago.

En el siguiente número de cuenta.

Entidad; Abanca.
ES28 2080 5055 5030 4001 2554
Asunto; Henko + Nombre completo

O en tal caso vía Bizum al siguiente contacto. 

+34 610 60 95 91

NOTA; en lo últimos dos casos se facilitará un
justificante de pago al siguiente correo
electrónico Henkolistic@gmail.com en el que
conste nombre completo.

Pagos

Click a la
pasarela
de pago

Todo el día 120€ Early Bird, 133€ valor real. (10hrs/20hrs) *Incluye comida, bebidas, snacks, merienda

Tarde 65€ (16hrs/20hrs) *No incluye comida, si incluye merienda y bebidas

Kundalini 50€ (18hrs/20hrs) 

Podrás disfrutar de esta experiencia adquiriendo tu pase de:

https://silviafernandezdeluna.com/producto/henkolistic/
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La confianza es mi sello de identidad

Datos de contacto
Si necesitases transmitir cualquier duda o pregunta, háznoslo saber dejando

un correo electrónico a

Henkolistic@gmail.com

A su vez también podrás encontrarnos disponibles

María Monserrat +34 673 03 54 09       

Silvia Fernández +34 610 60 95 91

Política

Cuando la causa es justificada a

razón de una enfermedad u

hospitalización.

Cuando la causa es justificada a

razón del ingreso u soceso trágico

de un familiar.

En todos los casos debe existir una

justificación previa que permita al

equipo de Henkolistic reponer la

plaza y abrirla en operativo para

otras personas.

Henkolistic no hará devolución de la

inversión una vez abonado el importe,

salvo en los siguientes casos en los que

sí se hará una reposición total.

1.

2.

3.
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Supero todas las pruebas que la vida me invita a vivir 

D
e 

al
m

a 
a 

al
m

a

G
ra

ci
as


